Kylling rulle

Opskriften er til 4 personer.

Ingredienser:

400 g. hakket kylling
4 skiver parmaskinke
1 mozzarella kugle

1 rgd peber i sma tern

Salt/peber

Sadan gor du:

Start med at finde alle ingredienser frem
og g@r grgntsagerne klar.

Kylling kgdet trykkes ud pa et stykke
bagepapir til en firkant ca. 20x20 cm

Drys med salt.

Mozzarella osten plukkes i mindre stykker
og laegges pa midten af kyllingekgdet.

Fordel peberfrugt i tern over osten.

Kylling rulles sammen og laegges i et ildfast
fad.

Dk rullen med parmaskinke.

Seet den i forvarmet ovn 200 gr. i 25
minutter.
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